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1. AMAC
Cerrahi alan enfeksiyonlarinin édnlenmesidir.

2. KAPSAM
Cerrahi klinigi ve ameliyathanede ¢alisan tim personeli kapsar.

3. UYGULAMA

3.1. Ameliyathaneler giris-cikisi kontrol altinda olan rutin hasta trafiginden etkilenmeyen ayri alanlar olarak
planlanmalidir.

3.2. Ameliyathaneler tim yUzeyleri pirtzsiz, yuvarlak koseli, gdzeneksiz kolay temizlenebilir, dezenfekte edilebilir
nitelikte ve derzsiz malzeme ile kaplanmis olmalidir.

3.3. Ameliyathanenin i¢c donanimi minimal seviyede tutulmali ve kolay temizlenebilir esyalar kullaniimahdir.

3.4. Ameliyathane icerisinde steril, yari steril ve steril olmayan alanlar belirlenmelidir.

Belirlenen bu alanlar uyarici yazilarla tim personel tarafindan gorilebilecek sekilde belirtiimelidir.

3.5. Temiz ve kirli malzeme akisi fizik olarak mimkinse ayri ulasim yolundan saglanmalidir. Eger saglanamiyorsa
malzemelerin tasinmasinda kirli ve temiz malzemelerin birbirine temas etmeyecek sekilde zamanlama ve
tasinma kurallari olusturulmalidir.

3.6. Ameliyathane sicakligi 20-23 C2 olmal, ameliyatin tlrine ve ihtivaca gbére 18-26 C¢ arasinda
ayarlanabilmelidir. Bagil nem minimum %30 maksimum %60 olmaldir. Ameliyathanenin 6zel havalandirma
sistemi olmalidir.

3.7. Ameliyathane icinde kisi ve aktivite sayisi minimum dizeyde tutulmahdir.

3.8. Ameliyathane icinde ameliyathaneye 6zgU kiyafet kullaniimali ve bu kiyafetler bélum disinda kullanilmamalidir.

3.9. Enfeksiyon bulasi agisindan yiksek riskli hastalarda delici-kesici yaralanmalara karsi koruyucu 6zel eldivenler
veya cift eldiven giyilmeli ve koruyucu gézlik kullaniimalidir.

3.10. Cerrahi maske agiz ve burnu tam olarak kapatmall, bone tim sach deriyi értmelidir.

3.11. Steril cerrahi setler kullanilmadan &nce icinde yer alan sterilizasyon islem indikatérleri kontrol edilmeli, uygun
olmayan sonugclarin varligi halinde malzemeler kullaniimamali ve tim indikatérler kayit altinda tutulmahdir.

3.12.Ameliyat sirasinda tiim calismalarda cerrahi asepsi ilkelerine uyulmalhdir.

3.13. Operasyon 6ncesinde eller “Cerrahi El Yikama Teknigine” uygun olarak yikanmalidir.

3.14. Cerrahi el yikama sonrasi eller steril bir havlu ile kurulanmali, steril operasyon 6nligi ve steril eldiven
giyilmelidir.

3.15.Cerrahi giysiler gortnlr bir sekilde kirlendiginde veya kan vb. potansiyel enfeksiydz bir materyal ile kontamine
oldugunda degistirilmelidir.

3.16. Cilt antisepsisi uygun bir antiseptik soltisyon olan %10 povidon iyod ile yapiimalidir.

3.17.Cilt antisepsisi yapilirken antiseptik sollsyon insizyon hattindan disa dogru dairesel hareketlerle
uygulanmalidir.

3.18. Ameliyatlarda kullaniimis aletler, cerrahi aletlerin sterilizasyon/ dezenfeksiyonuna uygun olarak
temizlenmeli ve sterilizasyonu saglanmalidir.

3.19. Sterilitesi, konusunda slpheye disilen malzemeler kullanilmamalidir.

3.20. Ameliyathane temizligi rutin genel temizligi giin sonunda proseddrlere yodun olarak yapiimalidir.
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