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Steril edilmis gdmlek paketi, sterilligi bozulmayacak sekilde acilir.

Eller cerrahi el yikama teknigine uygun olarak yikanir ve kurulanir..

Kurulama islemi tamamlandiktan sonra katlanmis olarak bulunan gdmlek boyun kismindan, her iki elin parmak uclari ile
tutularak alinir.

Boks gémlegi bas hizasina kadar kaldirilarak katlari acilir ve i¢ tarafi ylize bakacak sekilde cevrilip, giysinin dis kismi
etrafa degmeyecek sekilde kollardan gecirilir.

Hemsire tarafindan, gdémledin ic tarafindaki ve omuzdaki baglar baglanir.

Gomlek giyildikten sonra steril eldiven, steril eldiven giyme teknigine uygun olarak giyilir.

Ameliyathane c¢alisanlari eldivenleri steril ydntemle giyerken, boks gémleginin kollarinin u¢ kismini eldivenin igine alir.
iki eldivende giyildikten sonra eldivenler bilek hizasindan cekilerek gémlek kolunun Gzerine iyice oturtulur.i

Gomlegdin arka kisminin steril kalmasini saglamak amaci ile, bel hizasinda her iki tarafta baglar bulunmaktadir. Hemsire
bagdlari tutar, kollarini viicudundan uzaklastirarak hafifce iki yana acar.Dokunmadan badlarin alt ucundan tutar ve
bagdlar.
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