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Eller yikanir.

Gomlegdin giyilen, i¢c yaz( ylizimuize dogru tutulur.

Gomlegdin dis ylzindeki bagcik tek bir kurdela yapilir.

Gomledin omuz baslari gdmledin dis ylzine dogru, tek hareketle pili yapacak sekilde katlanir.
Gomlegdin etek uclari katlanarak gémledin omuz basina getirilir, etiketlenir, otoklava yerlestirilir.
Gomlek otoklavdan alinir.

Gomlegdin dis kismina dokunulmadan omuz baslarindan iki el ile tutulur.

Gomledin boyuna gdre uygun yikseklige kaldirilr.

Etek tarafi asagiya sarkitilir.

Sol el ile omuz basi tutulurken, sag el gdmledin sag kolluga sokulur.

Sol el birakilmadan, gémlegdin sol kolluguna yavasca kaydirilarak sokulur.

Yardimci bir kisi gdmlegin arka baglarini baglar

Eldiven giyilir

On kurdela acilir, bir uc sag ele, diger uc sol ele alinrr.

On bagdin sag ucuna steril eldivenin steril kagidi sarilarak yardimciya tutturulur, kontrollt sekilde sola dogru déndlir. Kisi

yardimcidaki bagcidi tutar, yardimcida steril kagdit kalir.

Kisi gdmlegde kurdale atar, gémlegin dis yiza hicbir yere degdirilmez, kontamine edilmez.
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