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3.Sinif

3.Sinif 6grencilerine,2. Donem klinik gdzlemleri sirasinda klinik uygulamalarinda ve sterilizasyon
Gnitesin de calisirken uymalari gereken dezenfeksiyon ve sterilizasyon konulu egitimler verilir.

Yapilan egitimler:

e El Hijyeni

e Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanimi

e Kesici Delici Alet Yaralanmalari

o Atik Yonetimi

e Unit Temizligi

e Sterilizasyon Nedir? Yontemleri Nelerdir?

e Kontamine Alet Temizligi Dekontaminasyonu - Dental Basliklarin Temizligi (Uygulamali Egitim)
e Sterilizasyona Kirli Malzeme Teslim Etme / Steril Malzeme Teslim Alma

Yapilan bu egitimler 4. Ve 5.sinif klinik uygulamalarinda ve sterilizasyon Unitesine malzeme
tesliminde uyulacak dezenfeksiyon/sterilizasyon kurallarini agiklar.

4.Sinif

o 4.Sinif 68rencileri, klinik uygulamalarinda kullanacaklari kendilerine ait olan malzemelerin ve
dental basliklarin temizliginden, sterilizasyona tesliminden ve steril edilmis olan malzemelerin
teslim alinmasindan sorumludurlar.

e Sterilizasyon lnitesine ilk defa gelecek olanlar ¢alisma prensipleri konusunda Unite
cahisanlarindan yardim alabilirler.

e Kontamine malzeme teslim edilmesi ve steril malzeme teslim alinmasi 3.sinif klinik gézlemi
sirasinda verilen egitimlere gore yapilmahdir.

e Ogrenciler Pedodonti klinigi, Endodonti klinigi ve Tedavi kliniginde kullaniimak tizere
(kliniklerin istedigi sayida ve malzemelerle) ¢alisma kiivetleri olusturulur.

e Ogrenci malzemelerinin temizligi sterilizasyon tnitesinde &grenciler tarafindan yapilir.

e Temizlik sirasinda kullanilacak gerekli ekipman ve malzeme sterilizasyon tarafindan
ogrencilere temin edilir.( Eldiven, maske, sprey ylzey dezenfektani, firca, bez vs.)

e Malzeme temizligi yapildiktan sonra Unite calisanlari tarafindan kontroli yapilir, kirlilik varsa
tekrar temizligi yapilmahdir.

e Temizlik sonunda atiklar( eldiven, maske, kulllaniimis sterilizasyon poseti vs.) tibbi atik
kovasina ( kirmizi renkli kova) , bezler gamasir kovasina atilir ortam dizenli ve temiz
birakilmahdir.

e Temizlik yapilan alanin kirli oldugu unutulmamali, mutlaka eldiven kullaniimali, islem
sonrasinda Uniteden ayrilirken el hijyeni saglanmalidir.

e Kesici delici alet yaralanmalarinda, yaralanmanin oldugu bdlge kanatilmaya c¢alisiilmamali
mutlaka sterilizasyon sorumlu hemsiresine haber verilmelidir.

e Kullanilmamis / sterilizasyon islemine tabi tutulmamis sterilizasyon paketleri kesinlikle ¢ope
atilmamalidir.



Kesici delici 6zelligi olan malzemeler( kirilmis ege, cam vs.) kesici delici atik kumbaralarina
atilmalidir.

Endobox lar icin ve klinstand ler icin 6rti olarak spancg yerine gazli bez kullaniimahdir.
Malzemeler buhar girisine izin verecek sekilde kiivete yerlestirilmeli, petrilerin ve
endoboxlarin ve kiivetlerin kapaklari kapatilmamalidir.

Temizligi/ dezenfeksiyonu yapilmis malzemeler/ kivetler sterilizasyon posetlerine koyulur,
icine bir adet kimyasal indikator atilir ve paketin tizerine 6grencini adi- soyadi yazilarak teslim
edilir.

Paketlerin agizlari sterilizasyon personeli tarafindan kapatilacaktir.

Kontroller sirasinda kliniklere ait bir malzeme bulunursa klinige gonderilmek (izere
sterilizasyon personeli tarafindan kiivetten alinir.

Temizligi yapilan malzemeler/ dental basliklar, 68rencinin adi-soyadi teslim tarihi kag¢ adet
malzeme teslim ettigi “ 4.Sinif Ogrenci Malzeme Teslim Formu’’na yazilir imzalanir.
Kontamine alet temizligi ve teslimi en gec¢ saat 17.15 e kadar yapiimis olmalidir.

Ayni gline yetisecek kontamine malzemeler, klinik uygulama saatine yetistirilebilmesi icin en
gec saat 10.00’a kadar teslim edilmis olmalidir.

Sterilizasyonu yapilmis olan malzemeler Steril alan girisindeki giyotinli pencereden imza
karsiligi teslim alinmalidir.

Steril alana 6grenci girisi yasaktir.

Steril edilmis malzemeler, 12.00 ile 13.30 saatleri arasinda teslim edilecektir. Bu saatler
disinda malzeme teslimi yapilmayacaktir. Dental basliklar sterilizasyon islemini takiben
ortalama 1-1.5 saat igerisinde teslim edilir.

Uzun siire teslim alinmayacak olan malzemeler igin mutlaka sterilizasyon personeline
bilgilendirme yapiimalidir.

Hasta tedavisi sirasinda kullanilan pamuk, klinstand 6rtisi gibi malzemeler tekrar steril
edilmez, tibbi atiga atilir.

Kirli olan higbir malzeme sterilizasyon islemine tabi tutulmaz.

Kivet icerisinde ampul, gakmak gibi yanici- patlayici 6zelligi bulunan ya da ylksek sicakhga
dayaniksiz olan malzeme bulundurulmamalidir.

Temizligi yapiimis paketlenmis ancak sterilizasyon islemi yapiimamis ( kontamine) malzeme
asla sterilizasyondan g¢ikartilmamalidir.

Cesitli nedenlerle ( paketin, malzemeye kiiclk ya da ¢ok biyiik gelmesi gibi ya da kullaniimak
Gzere fazla miktarda paket alinmasi vs.) kullanmaktan vazgecilen sterilizasyon paketleri asla
¢Ope atilmamalidir.

Kliniklerde ya da disarida kullanilmak Uzere asla paket sterilizasyon disina ¢ikarilmamalidir.
Tek kullanimlik malzemeler tekrar steril edilemezler.

Sterilizasyon Unite icerisinde sivil kiyafetlerle calisiimalidir ( kontaminasyon /capraz
enfeksiyon riski)

Sterilizasyon Unitesinden alinmak istenen bir malzeme varliginda mutlaka personelden
yardim istenmelidir.

Danisilmak istenilen her konuda sterilizasyon calisanlarindan yardim istenilir.



5.Sinif

5.Sinif 6grencileri, klinik uygulamalarinda kullanacaklari kendilerine ait olan malzemelerin ve
dental baslklarin temizliginden, sterilizasyona tesliminden ve steril edilmis olan malzemelerin
teslim alinmasindan sorumludurlar.

Kontamine malzeme teslim edilmesi ve steril malzeme teslim alinmasi 3.sinif klinik goézlemi
sirasinda verilen egitimlere gore yapilmalidir.

Ogrenciler Pedodonti klinigi, Endodonti klinigi ve Tedavi kliniginde kullanilmak tizere
(kliniklerin istedigi sayida ve malzemelerle) calisma kiivetleri olusturulur.

Ogrenci malzemelerinin temizligi sterilizasyon tnitesinde égrenciler tarafindan yapilir.
Temizlik sirasinda kullanilacak gerekli ekipman ve malzeme sterilizasyon tarafindan
ogrencilere temin edilir.( Eldiven, maske, sprey ylizey dezenfektani, firga, bez vs.)

Malzeme temizligi yapildiktan sonra Unite ¢alisanlari tarafindan kontroli yapilir, kirlilik varsa
tekrar temizligi yapilmahdir.

Temizlik sonunda atiklar( eldive,maske, kulllaniimis sterilizasyon poseti vs.) tibbi atik kovasina
( kirmizi renkli kova) , bezler camasir kovasina atilir, ortam diizenli ve temiz birakilmahdir.
Temizlik yapilan alanin kirli oldugu unutulmamali, mutlaka eldiven kullaniimali, islem
sonrasinda Uniteden ayrilirken el hijyeni saglanmalidir.

Kesici delici alet yaralanmalarinda, yaralanmanin oldugu bélge kanatilmaya calisiimamali
mutlaka sterilizasyon sorumlu hemsiresine haber verilmelidir.

Cesitli nedenlerle ( paketin, malzemeye kiiclk ya da ¢ok biyiik gelmesi gibi ya da kullaniimak
Uzere fazla miktarda paket alinmasi vs.) kullanilmamis / sterilizasyon islemine tabi
tutulmamis sterilizasyon paketleri asla ¢ope atilmamalidir.

Kesici delici 6zelligi olan malzemeler( kirilmis ege, cam vs.) kesici delici atik kumbaralarina
atilmahdir.

Endobox lar igin ve klinstand ler igin 6rtii olarak spang yerine gazli bez kullaniimahdir.
Malzemeler buhar girisine izin verecek sekilde kiivete yerlestirilmeli, petrilerin ve
endoboxlarin ve kiivetlerin kapaklari kapatilmamalidir.

Temizligi/dezenfeksiyonu yapilmis malzemeler/ kivetler sterilizasyon posetlerine koyulur,
icine bir adet kimyasal indikator atilir ve paketin lizerine 6grencini adi- soyadi yazilarak teslim
edilir.

Paketlerin agizlari sterilizasyon personeli tarafindan kapatilacaktir.

Kontroller sirasinda kliniklere ait bir malzeme bulunursa klinige gonderilmek (izere
sterilizasyon personeli tarafindan kivetten alinir.

Temizligi yapilan malzemeler/ dental bashklar, 6grencinin adi-soyadi teslim tarihi ka¢ adet
malzeme teslim ettigi “ 5.Sinif Ogrenci Malzeme Teslim Formu’’na yazilir imzalanir.
Kontamine alet temizligi ve teslimi en gec¢ saat 15.00’a kadar yapilmis olmalidir.
Sterilizasyonu yapilmis olan malzemeler Steril alan girisindeki giyotinli pencereden imza
karsiligi teslim alinmalidir.

Steril alana 6grenci girisi yasaktir.



Steril edilmis malzemeler, 8.00 - 9.30 saatleri arasinda teslim edilecektir. Bu saatler disinda
malzeme teslimi yapilmayacaktir. Dental baslklar sterilizasyon islemini takiben ortalama 1-
1.5 saat icerisinde teslim edilir.

Uzun sire teslim alinmayacak olan malzemeler icin mutlaka sterilizasyon personeline
bilgilendirme yapiimalidir.

Hasta tedavisi sirasinda kullanilan pamuk, klinstand ortlist gibi malzemeler tekrar steril
edilmez, tibbi atiga atilir.

Kirli olan higbir malzeme sterilizasyon islemine tabi tutulmaz.

Kivet icerisinde ampul, cakmak gibi yanici- patlayici 6zelligi bulunan ya da ylksek sicakhga
dayaniksiz olan malzeme bulundurulmamalidir.

Temizligi yapilmis paketlenmis ancak sterilizasyon islemi yapilmamis ( kontamine) malzeme
asla sterilizasyondan gikartilmamalidir.

Kliniklerde ya da disarida kullanilmak Gzere asla paket sterilizasyon disina gikarilmamalidir.
Tek kullanimhk malzemeler tekrar steril edilemezler.

Sterilizasyon Unite icerisinde sivil kiyafetlerle ¢alisiimalidir ( kontaminasyon /capraz
enfeksiyon riski)

Sterilizasyon Unitesinden alinmak istenen bir malzeme varliginda mutlaka personelden
yardim istenmelidir.

Danisilmak istenilen her konuda sterilizasyon calisanlarindan yardim istenilir.



